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Allegato 2: Curriculum vitae in formato europeo (evidenziare i titoli di pertinenza) 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NUZZO CHRISTIANA 
Indirizzo  VIA TOLEDO 418, NAPOLI 
Telefono  3898173321 

E-mail  chri.nuzzo@gmail.com 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  02/05/1990 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  09/2021 – IN CORSO 
• Tipo di impiego  Psicologa psicoterapeuta libero professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto psicologico, conduzione di terapie individuali, di coppia e familiari 
 
 

• Date (da – a)  04/2022 – 05/2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 I.S.I.S “Rosario Livatino”, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Settore istruzione 
• Tipo di impiego  Psicologa scolastica (protocollo Cnop – Miur, bando per 50 h) 

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi preliminare del contesto con progettazione e conduzione di incontri con il personale 
(docente e non) dell’istituto 
Attività di osservazione in classe e conduzione di incontri di gruppo su specifiche tematiche 
selezionate a seguito delle esigenze presentate dai docenti e dagli alunni stessi (affettività, 
relazioni con i pari e gli adulti di riferimento, gestione dell’ascolto e conflittualità) 
Stesura di una relazione finale a conclusione del progetto 
 
 

• Date (da – a)  02/12/2019 – 30/04/2022 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Anpal Servizi S.p.A 

• Tipo di azienda o settore  Settore politiche per il lavoro 
• Tipo di impiego  Addetto alle politiche attive per il lavoro nell’ambito del Reddito di Cittadinanza (RdC) 

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi delle politiche attive presenti sul territorio 
Pianificazione e gestione di convocazioni e colloqui con il bacino di riferimento di percettori del 
RdC, con compilazione del Patto per il lavoro e bilancio delle competenze possedute 
Supporto, assistenza e orientamento del bacino di utenza, con promozione delle iniziative 
realizzate dalla Regione nell’ambito delle Politiche Attive per il Lavoro 
Screening del mercato del lavoro 
 

utente9
Timbro
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• Date (da – a)  03/2019 – 06/2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Iocisto, in collaborazione con Impresa Sociale per i Bambini, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Settore sociale 
• Tipo di impiego  Esperto esterno – progetto Co.R.E 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione di un percorso esperienziale e formativo per il sostegno alla genitorialità per un 
gruppo di mamme dell’Istituto Comprensivo 88° Circolo E.De Filippo 
Utilizzo del software Coopergame 
Analisi dei dati relativi alla valutazione del progetto 
 
 

• Date (da – a)  20/02/2020 – 18/12/2020 e 07/02/2019 – 18/12/2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Reparto di ematologia presso Istituto Nazionale Tumori Fondazione Pascale, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Settore sanitario 
• Tipo di impiego  Tirocinante psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
 
 
 

 

 Conduzione di colloqui di accoglienza e successiva presa in carico del paziente oncologico 
Partecipazione a colloqui multidisciplinari (individuali e familiari) di comunicazione della diagnosi 
e dei percorsi terapeutici proposti 
Discussione dei casi clinici con il tutor 
Somministrazione test di screening e di monitoraggio 

• Date (da – a)  19/07/2018 – 24/01/2019 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Breast Unit presso Primo Policlinico, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Settore sanitario 
• Tipo di impiego  Tirocinante Master universitario di II livello in psico-oncologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione a colloqui multidisciplinari (individuali e familiari) di comunicazione della diagnosi 
e dei percorsi terapeutici proposti 
Colloqui di sostegno e preparazione all’intervento chirurgico 
Monitoraggio della paziente nel periodo post-operatorio e durante i follow-up 
 
 

• Date (da – a)  05/2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Direzione Didattica statale 5° Circolo di Napoli “Eugenio Montale” 

• Tipo di azienda o settore  Settore Istruzione 
• Tipo di impiego  Esperto esterno Progetto Scuola Viva 2017-2018 “Apprendere per trasformare – 

Emozion…Amici” nell’ambito del modulo “Insieme per creare – Un libro per amico” 
• Principali mansioni e responsabilità  Lettura e discussione in aula del libro “Sophia e il Bosco di Fuffolandia” 

Progettazione e realizzazione di un copione basato sul volume 
Coordinamento prove della rappresentazione e direzione della stessa 
Preparazione e accompagnamento delle classi all’incontro con l’autore 
 
 

• Date (da – a)  23/04/2018 – 31/12/2018 e 24/10/2017 – 29/12/2017 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Servizio Psicologia Oncologica presso Istituto Nazionale Tumori Fondazione Pascale, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Settore sanitario 
• Tipo di impiego  Tirocinante psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione e co-conduzione di terapie e colloqui di accoglienza e presa in carico del paziente 
oncologico 
Discussione dei casi clinici con il tutor 
Somministrazione test di screening e di monitoraggio 
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• Date (da – a)  18/07/2017 – 17/07/2018 e 09/05/2016 – 08/05/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ser.D Distretto 33, Asl Napoli 1 Centro 

• Tipo di azienda o settore  Settore sanitario 
• Tipo di impiego  Psicologa volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione e co-conduzione di colloqui clinici 
Discussione dei casi clinici con il tutor 
Realizzazione di attività di prevenzione nell’ambito del progetto “Le dipendenze (alcool, droghe, 
tabacco)” presso Liceo statale P. Villari, Napoli 
 

 
• Date (da – a)  10/10/2016 – 09/10/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ufficio Nazionale del Servizio Civile, Napoli 

• Tipo di azienda o settore  Settore sociale 
• Tipo di impiego  Vincitrice del progetto di Servizio Civile Nazionale “Gocce di Carità 3” presso Fondazione 

Massimo Leone, Progetto S.F.I.D.A 
• Principali mansioni e responsabilità  Supporto alla fase di pianificazione e gestione dei laboratori 

Partecipazione alle attività del Centro in qualità di tutor e animatore sociale in affiancamento agli 
operatori 
Affiancamento agli operatori in attività di mediazione linguistica e culturale con utenti di diverse 
nazionalità 
Accoglienza e attività informativa riguardo i servizi offerti dal Centro 
Partecipazione alle giornate di formazione generale e specifica previste dal progetto 
 
 

• Date (da – a)  18/11/2014 – 17/11/2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dipartimento di Studi Umanistici presso Università degli Studi di Napoli Federico II 

• Tipo di azienda o settore  Settore ricerca 
• Tipo di impiego  Tirocinante post lauream (monte complessivo 1000 ore per l’abilitazione all’esercizio della 

professione di psicologo) 
• Principali mansioni e responsabilità  Attività di ricerca con analisi della letteratura di riferimento, raccolta ed elaborazione dati 

Realizzazione di un elaborato di sintesi (poster) dell’attività svolta 
 
 

• Date (da – a)  12/05/2014 – 11/06/2014 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 BRAU- Biblioteca di Ricerca di Area Umanistica, presso Università degli Studi di Napoli Federico 

II 
• Tipo di azienda o settore  Settore amministrativo 

• Tipo di impiego  Vincitrice borsa di studio 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza e orientamento utenza 

Addetta alla logistica, in particolare alla gestione e organizzazione dei reparti di competenza e alla 
catalogazione dei volumi 
 
 

• Date (da – a)  01/2012 –09/2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ser.D Distretto 33, Asl Napoli 1 Centro 

• Tipo di azienda o settore  Settore sanitario 
• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservazione non partecipante di colloqui clinici 
Compilazione di resoconti 
Discussione dei casi clinici con il tutor 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

• Date (da – a)  29/10/2021 – 31/10/2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Associazione EMDR Italia e CRSP 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 

• Qualifica conseguita  Terapeuta EMDR I Livello 
 
 

• Date (da – a)  17/01/2019 – 18/01/2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 IMePS, Istituto di Medicina e Psicologia Sistemica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diploma quadriennale di specializzazione in psicoterapia sistemico – relazionale 
Tecniche di conduzione di psicoterapia familiare, di coppia e individuale secondo il modello 
sistemico – relazionale, incluso l’utilizzo di specifici strumenti (genogramma familiare, scultura e 
collage), analisi della domanda, dell’invio e del contesto, diagnosi relazionale 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta sistemico – relazionale, votazione di 90lode/90 
 
 

• Date (da – a)  16/03/2018 – 12/04/2019 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università della Campania Luigi Vanvitelli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master di II Livello in Psico-oncologia 
Gestione della relazione con il paziente oncologico e i suoi familiari, lavoro in contesto di equipe 
multidisciplinare, supporto alla comunicazione medico – paziente in fase diagnostica 

• Qualifica conseguita  Psicologa esperta in psico-oncologia 
 
 

• Date (da – a)  17/03/2016 – alla data attuale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ordine degli Psicologi della Campania, sez. A, numero di iscrizione 6877 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo degli psicologi e annotazione al registro degli psicoterapeuti (dal 2021) 
 
 

• Date (da – a)  23/10/2014 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Napoli Federico II,  LM – 51 in Psicologia Dinamica, Clinica e di 

Comunità  
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologia clinica, dinamica, dello sviluppo e di comunità 

• Qualifica conseguita  Dottoressa Magistrale in Psicologia con votazione finale di 110lode/110 
t 
 

• Date (da – a)  25/10/2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Napoli Federico II, L – 24 in Scienze e Tecniche psicologiche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia generale, sociale, dello sviluppo, dinamica, pedagogia 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Scienze e Tecniche psicologiche con votazione finale di 110lode/110 
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• Date (da – a)  2003 - 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Ginnasio Statale G. B. Vico, Napoli 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Italiano, matematica, storia, filosofia, scienze 

• Qualifica conseguita  Diploma di scuola secondaria superiore (maturità scientifica) con votazione finale di 100/100 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Capacità di ascolto maturate durante le esperienze professionali, di tirocinio e volontariato 
Capacità di adattamento in diversi contesti e con differenti utenze (minori, settore del disagio 
adulto, pazienti oncologici), acquisite nel corso di attività svolte in contesti sanitari, scolastici e 
durante la pratica clinica 
Capacità di lavoro in gruppo, anche in equipe multidisciplinari, acquisite durante i tirocini, le 
esperienze professionali in progetti che comprendevano la compresenza di operatori e durante le 
attività di volontariato 
Capacità comunicative in contesti multiculturali, apprese prevalentemente durante l’anno di 
Servizio Civile 

 
Buone doti di problem solving sviluppate nel corso di attività laboratoriali tenute sia in contesti 
lavorativi che di volontariato 
Competenze di mentoring acquisite attraverso le attività di formazione svolte in contesti scolastici 
e di volontariato 
Capacità di gestione dello stress maturate nei contesti professionali e di volontariato attraverso 
il confronto con utenza e clientela problematica 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone doti di navigazione internet e buone conoscenze informatiche maturate autonomamente 
(ex. Uso del pacchetto Office e di Canva) 

 
PATENTE O PATENTI  B 

 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Terapeuta Associazione EMDR Italia 
Membro SIPO, Società Italiana di Psico-Oncologia 
Psicologa volontaria presso sportello di ascolto Cerca e’ me Capì – Opportunity Onlus 

 
 

ALTRE LINGUE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 
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PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 

CONFERENZE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEMINARI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - Ferro F., Nuzzo C. (2019) Social e bullismo: cambiamenti del fenomeno e nuove tecnologie. In 
La Settimana del Benessere Psicologico tra promozione e intervento, Bozzaotra et al. 
- Lemmo D., Nuzzo C. (2015) Written in DNA. A qualitative analysis of on-line forums about genetic 
mutation. In Atti del XVII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica-Dinamica 
dell’AIP – Associazione Italiana di Psicologia, Milazzo, 25-27 Settembre 2015 (presentato nella 
sezione poster) 
 
 
- Progettazione e conduzione, in qualità di psicologa, dell’evento “Social e bullismo. Cambiamenti 
del fenomeno e nuove tecnologie”, organizzato il 8 ottobre 2018 in occasione della IX edizione 
della Settimana del Benessere Psicologico in Campania, Scuole amiche del Benessere 
Psicologico (8/13 ottobre 2018), presso Liceo statale P. Villari, Napoli 
- Intervento sulla prevenzione nell’ambito del cyberbullismo, in qualità di psicologa, all’interno 
dell’evento “Ti seguo, ti aggiungo, ti odio. Come cambiano le relazioni nell’era di internet tra web 
addiction e cyberbullismo”, organizzato il 6 novembre 2017 in occasione della VIII edizione della 
Settimana del Benessere Psicologico in Campania, Scuole amiche del Benessere Psicologico 
(6/12 novembre 2017), presso Liceo statale P. Villari, Napoli 
- Intervento sulla prevenzione nell’ambito della violenza di genere in qualità di psicologa all’interno 
dell’evento “Violenza di Genere: Prevenzione e Cambiamento”, organizzato il 9 novembre 2016 
in occasione della VII edizione della Settimana per il Benessere Psicologico in Campania (7/12 
novembre 2016) presso libreria Iocisto 
 
 
- Attestato di partecipazione al corso ECM “Teoria e tecnica del lavoro come psicologo scolastico” 
della durata di 8 ore, organizzato da Ordine Psicologi della Regione Campania e tenutosi tramite 
provider Formaonweb dal 01/05/2022 al 03/08/2022 
- Attestato di partecipazione al corso ECM “L’intervento psicologico nel contesto scolastico”, 
organizzato da Consiglio Nazionale Ordine Psicologi e tenutosi tramite Fadpsy dal 21/04/2022 al 
02/08/2022 
- Attestato di partecipazione al corso ECM “La psicologia per la scuole: mappe per l’intervento 
nelle istituzioni scolastiche” organizzato, da Ordine Psicologi della Regione Campania e tenutosi 
tramite provider Formaonweb il 26/02/2021 
- Attestato di partecipazione al XVI Congresso Nazionale SIPO (società Italiana di Psico 
Oncologia) “Psico-Oncologia Italiana 2.0 |valorizzare il passato| governare il presente| progettare 
il futuro|, organizzato dal 7 al 9 novembre da SIPO presso Teatrino di Corte del Palazzo Reale e 
Auditorium Figlie della Carità, Napoli 
- Attestato di partecipazione al VIII Congresso FIAP (Federazione Italiana delle Associazioni di 
Psicoterapia) “Il canto di Partenope. La Psicoterapia sulla rotta del cambiamento”, organizzato dal 
4 al 7 ottobre 2018 da FIAP presso Stazione Marittima, Napoli 
- Attestato di partecipazione al convegno SIPO “Il tempo delle attese in Oncologia”, organizzato il 
28 settembre 2018 da SIPO Campania presso Chiesa di Sant’Aniello a Caponapoli, Napoli 
- Attestato di partecipazione al III Congresso AITF (Associazione Istituti di Terapia Familiare) “La 
coppia chiede aiuto”, organizzato il 22-23 settembre 2017 da AITF presso Hotel Albany, Firenze 
- Attestato di partecipazione alla giornata di riflessione per Scuole Amiche del Benessere, intitolata 
“Limiti e risorse dell’intervento psicologico nel contesto scolastico”, organizzata il 14 settembre 
2017 da Ordine Psicologi della Campania presso Hotel Oriente, Napoli 
- Attestato di partecipazione al seminario “La lunga vita, la malattia cronica e il sostegno al 
caregiver”, organizzato il 28 aprile 2016 da Ordine Psicologi della Campania presso Hotel 
Mediterraneo, Napoli 
- Attestato di partecipazione al workshop “Progettare servizi domiciliari di cura per bambini, anziani 
e disabili”, organizzato il 26 aprile 2016 da Ordine Psicologi della Campania presso Hotel 
Mediterraneo, Napoli 
- Attestato di partecipazione al XVII Congresso Nazionale dell’AIP (Associazione Italiana di 
Psicologia), Sezione di Psicologia Clinica-Dinamica, organizzato dal 25 al 27 settembre 2015 da 
AIP presso Castello Antico, Milazzo 
- Attestato di partecipazione al progetto “Arcobaleno”, corso di educazione alla legalità, presso 
Liceo Ginnasio statale G. B. Vico 
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DICHIARAZIONI FINALI 

 
 
Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, 
di formazione o uso di atti falsi, richiamate all’art. 76 del D.P.R. 445/2000, 
dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi della Legge 675/96 
dichiaro, altresì, di essere informato/a che i dati personali raccolti saranno 
trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 
procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che a 
riguardo competono al/alla sottoscritto/a tutti i diritti previsti all’art. 13 della 
medesima Legge. 
 
 
NAPOLI, LÌ 17/11/2022 

FIRMA 

 
_________________________ 

 
 

 

 


